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Verksamhetsbeskrivning med arbetsplan for
Lillgardsskolans fritidshem 2011-2012




Presentation av Lillgardsskolans fritidshem

Lillgardsskolans fritidshem bestar av tre avdelningar: Draknéstet, Riddarborgen och
Regnbagen. Fritidshemmet bedriver sin verksamhet for elever fran forskoleklass upp till
arskurs 3. Fritidshemmet erbjuder bade morgonomsorg samt eftermiddagsfritids.

Fritidshemmets uppdrag

| skollagen kan man l&asa foljande om fritidshemmet:

Fritidshemmet kompletterar utbildningen i férskoleklassen, grundskolan, grundsarskolan,
specialskolan, sameskolan och sarskilda utbildningsformer som skolplikt kan fullgoras i.
Fritidshemmet ska stimulera elevernas utveckling och larande samt erbjuda dem en
meningsfull fritid och rekreation. Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa eleven och
elevens behov. Fritidshemmet ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap.

Fritidshemmet kompletterar utbildningen i férskoleklass och skola

Skolan och forskoleklassen ger viktiga larverktyg till eleverna och fritidshemmets miljo
kompletterar genom att ge mojligheter till att praktiskt prova, tréna och utveckla sina
kunskaper vidare. Fritidshemmet kompletterar utbildningen i skolan och férskoleklassen
genom att aktivt arbeta med social gemenskap, kamratrelationer, omsorg, normer och varden,
grupprocesser, livsvarden och identitetsutveckling. Pa fritidshemmet sker spontana moten
elev- elev, elev- vuxen, dar samtal ger mojlighet att skapa fortroende och forstaelse mellan
individer. Genom att skolan, forskoleklassen och fritidshemmet ser till hela utbildningsdagen
skapas en mangsidighet, helhet och kontinuitet for elevens utveckling och larande.

Fritidshemmet stimulerar elevernas utveckling och larande

Larandet sker hela tiden. Fritidshemmet erbjuder en miljé dar utmaning och material &r
anpassat efter elevernas alder och behov och eleven ges mojlighet att prova, utveckla och
erfara nya kunskaper och formagor.

Pa fritidshemmet ligger stort fokus pa att utveckla elevernas sociala kompetens och framja
allsidiga kontakter. Larandet pa fritidshemmet sker i samspel och pedagogerna ar goda
forebilder for eleverna. Pedagogerna har &ven en viktig uppgift i att skapa goda
kamratrelationer pa fritidshemmet samtidigt som destruktiva beteende motarbetas. En miljo
som préglas av omsorg, fortroende och trygghet &r mycket viktig for fritidshemmets arbete i
att stimulera elevernas utveckling och larande.

Fritidshemmet erbjuder eleverna en meningsfull fritid

Det ar viktigt att fritidshemmet tillfor eleverna mangsidighet och variation i utbildningen for
att sa manga som mojligt ska uppleva en meningsfull fritid. Pa fritidshemmet har lek och
skapande stor plats i verksamheten. Bade lek och skapande verksamhet anpassas till elevernas
alder, intressen, mognad och egna énskemal. Genom att verksamheten innehaller bade fria
och lararstyrda aktiviteter far eleverna mojlighet att prova nya saker som de eventuellt inte
skulle vélja sjalva. Det gor att elevernas upplevelser och erfarenhet 6kar vilket i sin tur kan
bidra till att forstaelsen for andra elevers intressen blir storre.



Fritidshemmet framjar elevernas delaktighet och inflytande

Vi arbetar aktivt med att eleverna pa fritidshemmet ska kanna delaktighet i verksamheten.
De ska ges inflytande av verksamhetens innehall genom att till exempel sjunga egna
fritidssanger och ha gemensamma samlingar styrda av eleverna pa avdelningarna. Genom det
skapas vi-kénsla och tillhorighet till gruppen. Samtalen och diskussionerna leder ofta till att
gruppen far hjélpas at att ta vissa beslut.

Till delaktighet och inflytande hor ocksa ansvar som en viktig del i verksamhetens arbete.
Ansvarstagandet blir aven har viktigt da det géller att respektera tagna beslut och visa
kamrater hansyn. Genom detta tranas viktiga grundlaggande demokratiska varderingar pa
fritidshemmet. Att eleverna ska kénna delaktighet i verksamheten ar viktigt for deras
vélbefinnande.

Lillgardsskolans vardegrund

Var verksamhet praglas av skolans pedagogiska grundidé som genomsyras av;

Gladje, kunskapande, trygghet, fantasi och framtidstro.

Vi anser att elevernas larande/kunskapande sker hela dagen. Darfor &r vi mana om att kunna
erbjuda en miljo, bade inne och ute som stimulerar till kreativitet, fantasi, skapande arbete
och lek.

P fritidshemmet har eleverna majlighet att paverka sin situation genom att delta i
demokratiska sammanhang som till exempel samlingar. | samtal tranar eleverna pa att
kommunicera, framfdra egna asikter och 6nskemal for att darmed utveckla sin sprakliga
formaga.

Atmosfaren pa fritidshemmet ska vara harmonisk och eleverna ska kanna trygghet samt
motas med respekt.

Varje dag ges mojlighet till fysisk aktivitet. Eleverna ska pa fritidshemmet ha goda
mojligheter till att utvecklas, bade individuellt och som grupp och darmed kanna véxandets
gladje samt kanna tillfredstéllelse dver att lyckas.

Genom att varna om den saval fysiska som sociala arbetsmiljon pa fritidshemmet bygger vi
upp en framtidstro hos eleverna genom att lata dem vara en viktig del av en gemenskap.



Arbetsplan for ht 2011- vt 2012

Arbetsplanen &r utarbetad efter Laroplan for grundskolan, Forskoleklassen och fritidshemmet
2011 samt skolverkets allméanna rad och kommentarer for kvalitet i fritidshem.

SPRAK OCH KOMMUNIKATION
Mal enligt LGR 11:
e Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola kan
anvanda det svenska spraket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat satt.

Hur arbetar vi for att nd malet?

Pa fritidshemmet stimulerar och uppmuntrar personalen till lasning. Vi skapar miljoer for
lasning till exempel genom att skaffa nya bdcker, inreda lasplatser och besoka skolans
bibliotek.

Vi arbetar med sang, ramsor och teater samt uppmuntrar eleverna till att skriva egna sagor,
latar och berattelser. Under gemensamma samlingar tranar eleverna pd att uttrycka sig i
grupp. Hoglasning sker i aldersblandade grupper varannan fredag (lasfredagar). Eleverna
diskuterar innehallet och far mojlighet att aterberatta dess innehall eller handling.
Aterberattandet kan ske pa olika sétt, till exempel genom att skriva, mala eller muntligt
beskriva textens innehall.

Vi ser resultatet nar barnen deltar vid hoglasning och aterberattar eller beskriver en del av
innehallet i texten, samt tar egna initiativ till lasning i nagon form.

LEK OCH SKAPANDE
Uppdrag och mal enligt LGR 11:

e Skapande arbete och lek ar vasentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt
under de tidiga skolaren har leken stor betydelse for att eleverna ska tillagna
sig kunskaper.

e Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfoértroende samt
vilja till att préva egna idéer och lésa problem

Hur arbetar vi for att nd malet?

Vi stimulerar elevernas lek genom att uppmuntra och ge forutsattningar for den. Det gor vi
till exempel genom leklador med varierande innehall som inspirerar till rollek i grupp. Vi
forsoker att undvika onddiga avbrott i leken. Rummen pa fritids ger mojlighet till olika
slags lekar som konstruktionslek, rollek, samarbetslek, och fantasilek. Uterummet och
idrottssalen anvéands for mer fysiska lekar. Leken ar viktig for elevernas identitetsskapande
och genom leken lar sig eleverna att forhalla sig till givna regler och samarbeta tillsammans
med andra. Eleverna tranar ocksa turtagning och sociala normer och regler. Personalen pa
fritidshemmet &r narvarande vid elevernas lek och hjalper till och stéttar ifall konflikter
eller problem uppstar.

Skapande arbete har en stor plats i verksamhet. Fritidshemmet erbjuder ett rikt och varierat
utbud av material som inspirerar och ger mojlighet for eleverna att forverkliga sina idéer.
Personalen &r ofta medskapare och medupptéckare i elevernas skapandeprocess. Under
denna process sker ett larande och forstaelse for olika materials egenskaper och
anvandningsomrade. | det skapande arbetet &r sjalva processen lika viktig som
slutprodukten. | skapade arbete arbetar vi med alla estetiska uttryckssatt som till exempel
bild, text och form samt, dans, teater och musik.

Vi ser resultatet nar eleverna tar initiativ till egna lekar samt nér de ar kreativa och fyllda
av ideer som de vill genomfora.




NORMER OCH VARDEN
Mal enligt LGR 11:

e Allasom arbetar i skolan ska medverka till att utveckla elevernas kansla for
samhdrighet, solidaritet och ansvar for manniskor ocksa utanfoér den narmaste
gruppen.

e Skolans mal ar att varje elev tar avstand fran att manniskor utsatts for
fortryck och krankande behandling samt medverkar till att hjalpa andra
manniskor.

Hur arbetar vi for att na malet?

Pa fritidshemmet ser vi varje enskild elev som en unik individ. Vi verkar for en varm miljo
med fysisk kontakt och goda samtal. Vi lyssnar till eleverna och reder ut eventuella
konflikter sa fort som majligt samt ger dem verktyg att sjalva lyckas i konflikthanteringen.
For att kdnna samhorighet och medkénsla med sina kamrater har vi aktiviteter som framjar
gruppsammanhallningen i bade sma och stora grupper. Sadana aktiviteter kan vara lekar,
spel, sang och sagostunder, samarbetsévningar eller upptradanden. Pa avdelningarna
sjunger vi dven vara egna fritidssanger som starker gemenskapen i gruppen och skapar en
vi-kénsla.

Vi ser resultatet nar eleverna berdttar for personalen om de sjélva eller nagon kamrat ar
ledsen eller utanfor, nédr de véljer att vara med i aktiviteter som &r starkande for gruppen
samt nar atmosfaren pa fritids ar trevlig och harmonisk.

ANSVAR OCH INFLYTANDE
Mal enligt LGR 11:
e Skolans mal ar att varje elev har kunskap om demokratins principer och
utvecklar sin formaga att arbeta i demokratiska former.
e Lararen ska svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetsatt,
arbetsformer och undervisningens innehall, samt se till att detta inflytande
okar med stigande alder.

Hur arbetar vi for att na malet?

Pa fritidsavdelningarna har vi varje vecka samlingar dar larare och elever tillsammans leder
och bestammer innehallet. Dar har eleverna ocksa mojlighet att ta upp saker infor gruppen,
trana pa att vaga prata infor andra och sta for sina asikter. Eleverna lar sig att visa hansyn
och respektera de gemensamma beslut som tas.

Alla elever tar ett gemensamt ansvar for fritidsmiljon genom att ta ansvara for olika
stadomraden som paverkar deras lekmiljé. Sadana staduppgifter kan vara att gora i ordning
bland lekmaterial i vara forrad eller plocka isar legobyggen och annat konstruktionsmaterial

Vi ser resultatet nar eleverna har egna forslag till innehall i fritidshemmets verksamhet
samt respekterar de beslut som gruppen gemensamt har fattat.




SAMVERKAN MELLAN SKOLA OCH HEM
Mal enligt LGR 11:
e Lararen ska samverka med och fortlépande informera foraldrarna om elevens
skolsituation, trivsel och kunskapsutveckling.

Hur arbetar vi for att nd malet?

Vi har en daglig dialog med elevernas foraldrar vid hamtning och lamning pa
fritidsavdelningarna. Vi informerar foréldrarna om elevernas situation i fritidsgruppen
sarskilt utifran ett socialt perspektiv. Vid behov kontaktar vi foraldrarna for samtal som ror
elevernas situation. Vi tar oss dven tid att svara pa foraldrarnas 6nskemal, fragor eller
funderingar. Via manadsbrev kommunicerar vi med hemmen om sadant som ror
verksamheten i stort.

Vi ser resultatet nar vi har regelbundna samtal med elevernas foraldrar och gemensamt
hittar 16sningar eller atgarder som forbattrar elevernas skolsituation.




Prioriterade mal for 2011/2012

Kunskap och utveckling

Utifran lasarets prioriterade mal om Sprakutveckling, delprojekt Skapande Skola, Interaktiv tavla,
Skolbibliotek samt resultatet av forra arets foraldraenkat, angaende sprakutveckling, har vi valt
att prioritera foljande mal:

e Eleverna tar egna initiativ till 1&sning.

e Haoglasning prioriteras och grupperna forsoker att ha hoglasning varje vecka. for att
oka elevernas ordforrad, lasforstaelse och férmagan att lyssna.

e Genom Interaktiva tavlan tar vi, under lasaret, in olika medier som radio, tv, filmer,
dokumentarer, teaterforestallningar, faktafilmer och talbocker.

Sa har arbetar vi for att na malen:

Vi prioriterar hoglasning i olika gruppkonstellationer minst en gang i veckan.

Eleverna diskuterar innehallet och far méjlighet att aterberatta dess innehall eller handling.
Aterberattandet sker pa olika satt, till exempel genom att skriva, méla eller muntligt beskriva
textens innehall.

Pa fritidshemmet stimulerar och uppmuntrar personalen till lasning. Vi skapar miljoer for
lasning till exempel genom att ge forslag pa bocker, inreda lasplatser och besoka skolans
bibliotek.

Vi anvander aterkommande de Interaktiva tavlorna i undervisningen.

Utvardering:
Utvardering av malen sker under maj 2012.
Analys av utvardering infor nasta ars arbetsplan:

Vi vill aven utveckla och haja kvalitén pa skolans lekmiljoé och genom detta behalla
fritidshemmets goda resultat fran forra arets utvardering for Lillgardsskolans fritidshem.
Det gor vi genom att satta upp foljande mal:

e Fritidshemmets miljo stimulerar till olika former av lek sasom konstruktionslek,
rollek, samarbetslek, och fantasilek.

Sa har arbetar vi for att na malet:

Vi utokar vart utbud av lek/temalador pa fritidshemmet som stimulerar till olika slags lek.

Vi ser over befintligt lekmaterial och reparerar eller byter ut vid behov. Vi vuxna introducerar
lekar som eleverna sedan kan utveckla och gora till sin egen. Vi kommer att ha olika
lekprojekt under véaren 2012, till exempel "LEGOSTADEN” och ”"SPA FOR BARN”.

Utvardering:
Utvardering av malen sker under maj 2012.
Analys av utvardering infor nasta ars arbetsplan:




Trygghet och arbetsklimat

Utifran lasarets prioriterade mal for att medvetandegora innehall och definitioner i var
Likabehandlingsplan, samt for att behalla fritidshemmets goda resultat fran forra arets
utvardering for Lillgardsskolans fritidshem véljer vi ocksa att prioritera foljande mal:

e Alla barn ska kanna sig trygga och trivas pa fritidshemmet.

Sa har arbetar vi for att na malet:

Gemensamma arbetsmetoder och atgarder finns att lasa i var Likabehandlingsplan som ska
finnas pa varje Fritidsavdelning.

Vi har regelbundet évningar och samtal om etik, moral, ratt och fel.

Vi skapar en Lillgardsdag under lasaret da kamratstodjare och elevrad tillsammans med
personal planerar samarbetsaktiviteter — Tema gemenskap.

Uppfoljning sker genom enkatundersokningar till bade elever och foraldrar.

Utvardering:
Utvérdering av malen sker under maj 2012.

Analys av utvardering infor nasta ars arbetsplan:




